
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 夏の遊びのルールを知り、安全に遊びを楽しもうとする 

＊ 活動と休息のバランスを取りながら、健康で快適に過ごす 

＊ 夕涼み会に向けて友だちとアイデアを出しあいながら準備を進める 

＊ やさいの収穫やアサガオの生長などを喜ぶ 

＊ 汗をかいたら着替えたり、水分補給などを意欲的に行う 

＊ 友だちの頑張る姿を応援したり、共感したりして、思いやりの気持

ちをもつ 

＊  

＊ ルールを守って夏ならではの遊びを十

分に楽しむ 

＊ 夏の自然事象や夏野菜の変化など、興味

や関心をもつ 

＊ 生活リズムを整え、健康的な体力づくり

をする 

＊ 夏ならではのあそびを通して、友だちと

の関わりを深める 

 

きゅうりとなすが収穫出来て、塩昆布とあえて食べました。あっと言う間に食べる子もいれば「最後に食べるし、残

してるねん」と言ってる子もいましたね。「もっと食べたかった」「僕のトマトはいつ食べれるかな？」と野菜の収穫

を楽しみにするばら組さんです。 

おえかきは、バブルアートやスポンジで虹を描いたり、笹飾り作りではアルミホイルに色を塗ったり、お花の輪つな

ぎ、ビーズとストローのひも通しで天の川作りなど様々な素材に触れながらお絵かきや製作をしました。お友だちの

作品を「すげー！」と賞賛したり、自分の作品も「みてみてー！」と嬉しそうに見せてくれます。難しいのかな…と

思われる製作にも一生懸命取り組んでくれます。絵本が好きな子が多く“山んばあさんとむじな”を暗記していた

り、ひら仮名が読める子がお友だちに読んであげてたり、「先生これよんでー」と絵本を持ってきたりといろんな場

面で様々な本に触れています。 

 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

七夕飾り作りを楽しみました。はさみとのり、絵の具やスポン

ジ、歯ブラシやフォークを使って、輪っかやタコ（多幸）、流れ

星を作りました。白の折り紙の上に、歯ブラシとフォークを使

って絵の具を霧状に散らしていくのが楽しくて夢中になってい

ました。鬼ごっこのようなみんなで遊ぶ「むっくりくまん」を

屋上でしました。くまさんがどんどん増えていくのですが、く

まさんにタッチされて鬼になるのを喜んだり、でもタッチされ

たくないのでにげたりと汗をかきながらおもいっきり走って楽

しんだあとのお茶をごくごくと飲んですっきりです。 

＊ 夏の生活の仕方がわかり、身の回りのこ

とを進んでする 

＊ 友だちと一緒に、夏ならではの遊びを十

分楽しむ 

＊ 自分の思いを伝えながらも相手の思い

も知ろうとする 

＊ 汗の始末や着替え、衣服の調節を自分で考え、

できるようにする 

＊ 水遊びの支度や始末、自分の持ち物の管理を意

識して行う 

＊ 水に慣れ、友だちと一緒に水遊びを楽しみ、考

えを共有してあそびを進める 

＊ あそびの中で自分の思いを相手に伝えるとと

もに相手の思いを受け止め、思いやりの気持ち

をもって関わる 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 水に触れ、水で遊ぶ楽しさや心地よ

さを味わう 

＊ 夏の生活の仕方を知り、身の回りの

ことを自分なりにしようとする 

＊ 身近な夏の自然に触れ、興味を持つ 

＊ プール・水遊びの準備、後始末などを覚え、自分でしようとする 

＊ 友だちと一緒にプールや水遊びを楽しみ、水の冷たさや心地よさを感

じる 

＊ 七夕会に参加し、七夕の由来を知ったり、夜空や星に興味をもつ 

＊ セミのなき声に気づき、夏の訪れを感じる 

＊ 水遊びやプールでの約束事を知り、安全に楽しく遊ぶ 

七夕飾りやアジサイの製作でハサミを使いました。ハサミを使うの

が得意でチョキチョキと切れる子、まだ手が小さく上手くハサミを

開けない子と様々でしたが、みんなやる気満々で順番が来るのをソ

ワソワして待っていました。ハサミに集中するあまり、はさみを開

くとお口も開いちゃうお友だちもいてかわいかったです(*^-^*) 

お散歩に行ってたくさんのアジサイを見ました。「紫！」「青や！」

「ピンクもある！」や「保育園と一緒やな」とつたえてくれたり「お

家にもあるで」と教えてくれたりしてこの時期ならではの自然に触

れ大喜びのみんなでした。そして園庭でばら組さんが育てている野

菜の生長も見せてもらいミニトマトが赤くなるのを心待ちにして

いるたんぽぽ組さんです！ 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日はお忙しい中、懇談会にご参加いただきありがとうござい

ました。七夕製作の中で、はさみやのりの扱い方や、絵の具や

折り紙、お花紙など様々な素材に触れてきました。ひとつひと

つに目をキラキラさせながら取り組むさくら組さんを見なが

ら、このまま素直で元気に育ってほしいなぁと願う担任一同で

した。小さなみんなはどんな大きな夢をお願いするのかなぁ… 

6 月のお歌はどれもみんなのお気に入りでした。中でもかえる

の歌はとても大きな声で歌ってくれるので、こちらも元気にな

れる一曲です。7 月のお歌も気に入ってくれるといいなぁ♪ 

＊ 水遊びやプール遊びを通して、水の感触や心地よさを感じなが

ら、夏ならではのあそびを楽しむ 

＊ 着替えや片付けなど身の回りのことに興味を持ち、自分でやっ

てみようとする 

＊ 保育者や友だちと関わりながら、好きなあそびを十分に楽し

み、自分の思いを表現しようとする 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日の懇談会には忙しい中たくさんご参加いただきあ

りがとうございました。子どもたちの様子を見ていた

だき、聞いていただき楽しいひと時でした。 

七夕の製作をたくさんしました。製作が大好きなゆり

組さん。自分の製作の順番が終わると、まだまだしたい

という表情で友だちの製作をみんなで並んでみている

姿が見られました。最近は話せる言葉も増え、意味も理

解できるようになってきて、お話しするのが楽しいみ

たいで毎日たくさんお話してくれます。二語文が話せ

るようにもなってきて、給食の時間に「にんじんおいし

ー！」「こんにゃく３つ！」「おいちー！」などの言葉が

聞こえ、毎日毎時間楽しく過ごしています。これからど

んどん会話できるようになったり、友だちともたくさ

ん話せるようになり、仲良くなる姿が楽しみです！ 

＊ 保育者に見守られながら水あそびを

楽しむ 

＊ 保育者に援助してもらいながら簡単

な身の回りのことをしようとする 

＊ 保育者との信頼関係の中で、安心して

自分の気持ちを表現する 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての絵画製作に挑戦しました。絵の具の上にシー

トを敷き、“ちょんちょんスリスリぐちゃぐちゃ”と

絵の具の感触や色の広がりを楽しんでくれていまし

た。素敵な傘ができましたよ。また七夕に向けての製

作では、指に黒い絵の具をつけて“つんつん”とスタ

ンツし、スイカの種をつけました。絵の具にも色画用

紙にも「なんだこれ？」と不思議そうな表情で作って

いました。 

6 月は胃腸風邪や手足口病が流行り、お休みをする子

が多かったつくし組さんでした。7 月は水遊びを楽し

みながら暑い夏を健康的にのりきりたいですねー。 

＊ 一人ひとりの体調に合わせて沐浴や水あ

そびをして、健康的に気持ちよく過ごす 

＊ 水に触れ、水しぶきを浴び、水に興味を持

ってあそぶ 

＊ 自分が楽しいと思うあそびを見つけ思い

思いに繰り返しあそぶ 


