
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 保育者や友だちと新年のあいさつをしたり、休み中の出来事を話した

り聞いたりすることを楽しむ 

＊ 正月あそびを楽しみながら言葉や文字、数への理解を深める 

＊ 友だちと試したり工夫したりしながら、 

あそびを発展させる楽しさを味わう 

＊ ちびっこステージに向けて鍵盤 

ハーモニカの練習やおゆうぎ会に 

向けての役割をみんなと一緒に取り組む 

＊ 伝統行事や正月あそびなどを通して、

文字や数字への興味・関心を持つ 

＊ 友だちとやりとりしながら、あそびを

進めていく楽しさを味わう 

＊ 共通の目的に向かって、それぞれの力

を出し合い、やり遂げる喜びを味わう 

 

 

「あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします」 

クリスマス会に向けて鍵盤ハーモニカの練習を頑張りました。息を入れ

ながら指を動かすのは難しいことなので習得に時間がかかるかなーと

思っていましたが、すぐに吹き方がわかり、楽しんで音を出すことが出

来ました。本番直前まで「緊張する…」「間違えたらどうしよう」と不安

そうにしている子もいましたが、本番ではバッチリ演奏できました。 

クリスマス会で被る帽子に歌の時に使う洗濯物、くるくるツリーとお手

紙入れくつ下と、クリスマスが楽しみで４つも製作を楽しんだばら組さ

んでした。 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

あけましておめでとうございます 

クリスマス会で合奏とうたを頑張って発表してくれていました。「大

きな栗の木の下で」の曲に合わせて、タンバリンとカスタネット、大

太鼓、小太鼓での合奏ではリズムを覚えて友だちと合わせて鳴らす

のがだんだんと上手になってきて保育者と目が合うとニコッと笑顔

を見せてくれたり、「いい湯だな」は最後の歌詞が少し言いにくかっ

たけど毎日うたっていく中で気持ち良く歌えるようになり、手の振

りを付けてもっと楽しそうに歌ってくれていました。手洗いやうが

いで並んで待っている時に口ずさんでいる子がいて身近な歌になっ

ていました。１月からのおゆうぎ会の練習も友達と力を合わせて頑

張っていきます☆今年もよろしくお願いします。 

＊ 冬の自然に触れながら、寒さに負けず戸外で体

を動かして遊ぶ 

＊ 伝承行事を知り、正月ならではを楽しむ 

＊ 友だちといっしょに遊びや生活するなかで、仲

間意識を深めていく 

＊ 寒さに負けず、戸外で体を十分に動かして遊び、運動する心地よさ

を味わう 

＊ カルタ、コマまわしなどの正月の伝承あそびに触れ、楽しさを知る 

＊ 休み中の楽しかったことや心に残ったことを保育者や友だちに話

したり友だちの話を聞いたりする 

＊ 遊びの中で思ったり考えたことを言葉で表現し、友だちと話し合

いながら一緒に遊ぶことを楽しむ 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ お正月ならではの遊びを友だちと楽しむ 

＊ 冬の自然に興味を持つ 

＊ 冬の生活を知り、自分の体調に興味を持つ 

 

 

＊ 冬の自然に触れながら戸外で元気に遊ぶ 

＊ 手洗いうがいをして元気に気持ちよく過ごせるようにする 

＊ 音楽に合わせて体を動かすことを楽しむ 

＊ お正月遊びを楽しむ 

あけましておめでとうございます。今年もたんぽぽ組さんらしく

元気に楽しく過ごしていきたいです。よろしくお願いします。 

クリスマス会に向けて、歌と楽器を練習しました。「サンタさん

に聴こえているかな～」と頑張っていました。当日もドキドキし

ながらも楽しむことが出来ました。サンタさんにプレゼントをも

らい、嬉しそうなみんなでした。 

もちつき大会ではもちをつく先生を見て「力持ち‼」「すごい‼」

「カッコイイ‼」とワクワクした様子でした。つきたての大きな

おもちを見て、目を輝かせる姿が可愛らしかったです♡ 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら組さんが楽しみに待っていたクリスマス会では、練

習とは違ってキラキラ飾られたお部屋の雰囲気に少し緊

張気味の子もいましたが、リズムに合わせ、タンバリンを

叩いたり、お歌も一生懸命歌ってくれました。サンタさん

からプレゼントもらえるのが楽しみで、サンタさんを怖が

ることなくプレゼントをもらい、「ありがとう！」もしっか

り言えていました。 

おもちつきでは「よいしょー！」とおもちをつくタイミン

グに合わせて声を出して伝統行事の雰囲気を味わってお

りました。 

＊ 生活リズムを整え、健康的に生活す

る 

＊ お正月あそびや冬の自然に興味を持

ち、友だちと関わりをもって遊ぶ楽

しさを味わう 

＊ リズムや曲に合わせ、楽器を鳴らし

たり、身体を動かして表現あそびを

楽しむ 

 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆あけましておめでとうございます。今年も元気いっぱい

のゆりぐみのみんなと楽しく過ごしたいです。(*^-^*) 

クリスマス会でみんなの前で発表するため、初めて楽器演

奏に挑戦しました。初めてタンバリン、鈴、カスタネット

などの楽器に触れると不思議そうにしながらも振ったり、

叩いたりして音が鳴ることがわかると音を鳴らして楽し

んでました。歌に合わせて鳴らすのは難しいかな？と思い

ましたが、ゆり組さんが慣れ親しんだ「やさいのうた」に

合わせ上手に演奏できました。クリスマス会本番はちょっ

と緊張気味でしたが、頑張って発表できました。サンタク

ロースにお大泣きの姿もかわいかったです！ 

＊ 生活リズムを整え、伸び伸びと過ごす 

＊ 戸外に出て冬の寒さを感じたり、屋内

の暖かさを感じたりする 

＊ 好きな遊びを通して、保育者や友だち

との関わりを楽しむ 

 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会では腕に音のなるマラカスを付けて「ど

んぐりコロコロ」を、みんなの前で披露しました。手

遊びをすぐ覚えてくれたので、そこから更に自己流の

アレンジが効いていましたね。サンタさんの登場には

少し驚き、怖がるお友だちの姿がありましたが、プレ

ゼント貰えてよかったね！ 

体を動かし遊ぶことが好きなつくし組さん。マットや

机を使い様々な障がい物を作ると、目の色を変えて遊

びに来てくれます。楽しく遊んでいるお友だちを見る

と、一緒に遊びたくなったりおもちゃが欲しくなった

りする時もあるのでちょっとずつ「かして」や「順番

こ」が伝えられたら嬉しいなと思います。 

＊ 休み明けの生活リズムを整え、寒さに負けず元気に過ごす 

＊ 雪や氷などの自然物に触れる 

＊ 保育者や友だちと一緒に好きな遊びを楽しむ 


