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梅雨明けの知らせが待ち遠しい今日この頃、子ども達は毎日元気に遊んでいます。今月は水遊びやプールあそ

びが始まり、七夕などの夏の行事も楽しみにしている子どもたちです。 

７月は暑さが本格化します。大量に汗をかき、体力を消耗し食欲が落ちたり睡眠時間も不十分だったりして夏

バテしやすい時期です。生活リズムを整えながら、この夏も元気に乗り越えていきたいですね。 
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７月 １日（火） プール開き 

   ４日（金） お誕生会 

   ７日（月） 七夕会 

  １０日（木） 流しそうめん（幼児組） 

  １１日（金） 花火指導 

  １５日（火） 魚の解体ショー 

  １８日（金） 避難訓練 

  ２５日（金） 夕涼み会（ばら組） 

         身体測定 

 

☆ 魚の解体について 

食育の一環で魚の解体を通して食への興味・関心を育

む取り組みをしています。 

保護者の方もご参加いただけます。 

ご参加を希望される方は１4 日までに担任までご連絡

ください。 

☆ ばら組 夕涼み会について 

７月２5日（金）に、ばら組が夕涼み会を行います 

※ばら組以外の保育は１８時までになります。 

なるべく早くお迎えに来てくださるようご協力をお願

いいたします（すみれ組～つくし組） 

☆ お弁当について 

幼児組７月、８月、９月のお弁当の日はありません 

☆ お盆保育について 

８月 14日（木）15日（金）16日（土）の保育は申

し込みで受け付けさせていただきます 

お仕事がお休みのご家庭はお休みのご協力をお願いし

ます 

お盆保育を申し込まれるご家庭は７月１1 日（金）ま

でにお申し込みください 

お盆保育は１８時までの保育時間になります 

 

 

6月 1７日（火）～1９日（木）まで樫原中学２年生 

3人がチャレンジ体験で保育園に来てくれました。 

ばら組、すみれ組、さくら組に分かれ楽しく一緒に遊

ぶことができました。 

防犯のため門は１０時から３時までカギをかけてい

ます。その時間に登降園されるときはインターホンを

押してお知らせください。 

プールに入る時はチェックカード（検温、便の状態など）

を記入し、必ずもたせるようにして下さい（記入漏れ、用

紙を忘れた場合はプールに入ることができません） 

室内にいても熱中症になることがあ

ります。クーラーを上手に使って温

度調節をしましょう。扇風機も一緒

に回すと、空気が循環して、室内の温

度が一定に保たれます。また、お昼寝

の際には、室内でも日陰になる場所

を選び、クーラーや扇風機の風が子

どもの体に直接あたらないよう、工

夫しましょう。設定温度は 27～

28℃が適温と言われています。 

室内の温度調節 


