
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 手洗い、うがいの大切さがわかり、健康で丈夫な体を喜びな

がら元気に戸外であそぶ 

＊ 正月遊びを進めながら、数、言葉、文字などに興味をもち、

おもしろさを知る 

＊ ちびっこステージに向けてのけんばんハーモニカの練習や

お遊戯会に向けての役割や練習をみんなと一緒に取り組む 

＊ 共通目的やイメージをもって取り組む中で友だちと互いの

良さに気づき刺激を受けながら進めていく 

＊ 冬の生活習慣が身につき、

健康に気を付けて生活でき

るようにする 

＊ 共通の目的に向かって、そ

れぞれの力を出し合い、や

り遂げていく喜びを味わう 

＊ 正月遊びを通して、文字、

数字への関心を深める 

 

１２月はやきいもパーティ、お誕生会、クリスマス会、おもちつきとたく

さんの行事がありました。みんなでひとつひとつの行事を楽しみながら参

加してくれていました。１１月にみんなで収穫したさつまいもを洗ってア

ルミホイルで包むお手伝いをして焼きたてをホクホク美味しくいただき、

お代わりもしてくれていました。鍵盤ハーモニカの日々の練習の中で鍵盤

の指の押さえ方がやわらかくなっていき、強く吐いていた息がだんだん続

くようになってきたりと成長していく姿を見せてくれていました。クリス

マス会当日は、鍵盤ハーモニカで「メリーさんのひつじ」と「きらきらぼ

し」歌は「南極にいこう」をひとりひとりが一生懸命表現してくれて、頑

張っている姿に元気をもらいました。これからもちびっこステージに向け

てみんなで力を合わせてがんばろうね☆ 
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１２月はクリスマス会の歌と楽器の練習を頑張りました。歌が５番まで

あり、歌詞を覚えるのに苦労しましたが、毎日練習して本番ではしっか

りうたえていました。クリスマス会ではサンタクロースの登場にドキド

キ！緊張しながらもプレゼントをもらい大喜びのみんなでした。クリス

マス会の後は、「本物のサンタさんに会った」と話す子や「サンタさん

園長先生の兄弟ちゃうか?！」と話す子もいて面白かったです。(*^^*)み

んなでテーブルを囲んでクリスマスメニューの給食を食べたり、ケーキ

のデコレーションをしたり楽しいクリスマス会の一日でした。 

年賀状の製作では辰の顔を描いたり綿棒でお花のスタンプをしたりし

ました。みんなのお家に届いたかな？ 

＊ お正月の遊びを通して、文字や数字

に興味をもつ 

＊ 自分の気持ちを相手に伝え、友だち

とのかかわりを深める 

＊ おゆうぎ会の練習を通して友だちと

表現する楽しさを感じる 

＊ ルールを理解しながら、お正月の遊びを楽しむ 

＊ 休み中の楽しかった経験を友だちや保育者に話したり、友

だちの話を聞いたりする 

＊ 文字や数字を意識して遊ぶ 

＊ 音楽に合わせて体を動かしたり、友だちと表現することを

楽しむ 

＊ 節分を知り、鬼をイメージしながら製作を楽しむ 

あけましておめでとうございます 

今年もよろしくお願いいたします 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 正月遊びを通して、友達と

一緒に遊ぶことを楽しむ 

＊ 冬の自然に興味をもち、見

たり触れたりする 

＊ 友達と一緒に楽しみなが

ら、おゆうぎ会の練習に取

り組む 

＊ 冬の生活の仕方を知り、自

分の体調に興味をもつ 

 

 

＊ カルタ取りやこまあそびなどの、お正月遊びを楽しむ 

＊ かき初めや、カルタ取りを通してひらがなに興味をもつ 

＊ 氷や霜柱などを発見して、冬の自然に興味をもつ 

＊ 寒さを感じながら鬼ごっこなど体を動かし遊ぶことを楽しむ 

＊ 手洗いやうがいをして気持ちよく過ごせるようにする 

＊ 音楽に合わせて体を動かしたり、楽器の演奏を楽しむ 

やきいもパーティーでは、やきいもをアルミホイルに巻いたり、もちつきで

はもち米をつく保育者に「よいしょ！よいしょ‼」とかけ声をかけて応援を

してくれました。食べ物に携わり食に興味がわいてくれると嬉しいです。 

クリスマス会で演奏する楽器は自分たちで選び決めました。当日はちょっと

緊張した表情のお友達もいましたが、サンタさんにプレゼントを貰いみんな

笑顔になっていました。お家に来てくれたサンタさんのお話やクリスマスパ

ーティーをした話をとても嬉しそうにみんなしてくれました。 

お正月にまた遊ぼうと思っていますが、カルタ取りにみんなで挑戦しました。

真剣な目や集中力、それにみんなの闘争心を目の当たりにして少しびっくり

しました！年賀状もくじ引きで誰と交換するか決めると、みんないつ届くの

か楽しみにしていましたね。 
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クリスマス会に向けてタンバリンのリズム練習と歌の

練習を頑張りました。クリスマス会当日は、少し緊張

した様子もありましたが、一生懸命発表できました。

サンタさんにはちょっぴりビビりながらもプレゼント

をもらい喜んでいましたよ。 

クリスマス製作も楽しみました。リースにブーツ、ク

リスマス会で被った帽子、12 月の絵画製作でもサン

タとトナカイを描きました。「サンタさんにも見てもら

おう」と頑張って作っていて、日に日にクリスマスム

ードが増していったさくら組さんでした。 

＊ 寒くても戸外で体を動かすことを楽しむ 

＊ 簡単な集団遊びを通して友だちとの関わ

りを深める 

＊ おゆうぎ会に向けて、友だちと一緒に練習

することを楽しむ 

あけましておめでとうございます 

今年もよろしくお願いいたします 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会では沢山のおともだちに見られなが

らもしっかりと並び発表する姿やピアノに合わせ

てお辞儀する姿に成長を感じました。みんなのが

んばりがサンタさんに届き、手渡しでプレゼント

を頂き、驚く姿もありましたが、とても良い経験が

できました。 

おともだちや保育者との関わりも成長し泣いてい

る子に別のおもちゃを渡してあげたり、気の合う

ともだちと手をつなぎ遊んだりと関わりの深まり

を感じます。この一年で驚くべき成長を見せてく

れたゆり組さん。2024 年はどんな姿を見せてく

れるのか楽しみです。 

＊ 身の回りのことに興味を持ち、自分でで

きたことを喜ぶ 

＊ 自分の思ったことを簡単な言葉や行動で

積極的に表現する 

＊ 冬の自然に触れながら体を動かせて外遊

びを楽しむ 

あけましておめでとうございます 

今年もよろしくお願いいたします 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めてのクリスマス会では、クラス全員がドキドキしな

がらも大勢の観客の前に立ち「ジングルベル」に合わせ

てかわいい手作りマラカスで演奏することができまし

た。サンタクロースには驚いて泣いちゃうお友だち続出

でしたが、そんな姿もつくし組さんらしくて可愛かった

です。 

いよいよ 2024 年の始まりです。 

力強く空を駆け巡る干支の如く元気一杯のつくし組さん

と毎日を楽しく過ごしたいと思います。 

＊ 身体をたくさん動かして、冬を元気

にすごす 

＊ 友だちへの興味を広げ、保育者の仲

立ちを介した遊びを通して関わりを

楽しむ 

＊ 発語や指差しでのびのびと思いを表

現し、保育者に伝えようとする 

あけましておめでとうございます 

今年もどうぞよろしくお願いいたします 


