
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 風や水、気温、植物の様子などから、秋から冬に変わって

いく様子に気づく 

＊ 自分の思いや考えを言葉で相手に伝え、友達の話も聞く 

＊ 自分の作った作品、友達の作った作品の良いところを見つ

けて話し合い、製作だけでなく、活動に意欲的に取り組む 

＊ お兄さん、お姉さんと一緒に遊ぶ楽しさを味わう 

＊ 秋から冬への自然の変化に触れ、

様々な事象に興味を持つ 

＊ 友達と意見を出し合い、イメージを

膨らませ 

ながら遊び 

を展開する 

＊ 小学校や中 

＊ 学校の人たちとの触れ合いを楽しむ

  

 

幼児組の園外保育が天皇の杜にきまり、「紙ヒコーキ飛ばし合いっこを

しよう」の意見に大賛成のみんなで、折り紙で紙ヒコーキをたんぽぽぐ

みとすみれぐみの分と先生の分も作りました。当日はみんなで並んで

飛ばし合いっこを楽しみました。おいしいお弁当を食べたあとも紙ヒ

コーキ飛ばしやどんぐり探し、おにごっこでは思いっきり走って秋空

の中を元気いっぱいのばらぐみでした。おいも掘りにすみれぐみと行

きました。さつまいもの絵本で出てきたような大きなさつまいもが抜

きたくて行く前から気合が入っていました。おいも畑につき、軍手をは

めて、つるを引っ張る手に力をいっぱい込めて、表情にも力が入ってい

ました。土のついたさつまいもの土を優しく取ったり、友達と見せ合い

っこをしたり、秋のおいしい自然を全身を使って楽しみまた。 

 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

ばら組、たんぽぽ組と一緒に天皇の杜まで園外保育に行きました。

お弁当の入ったリュックを背負いウキウキのみんなは足どりも軽

く天皇の杜でも元気いっぱいでした。ばら組さんが作ってくれた紙

ひこうきを飛ばしたり、かけっこしたり、山を探検したり、どんぐ

りを拾ったり、鬼ごっこをしたり、それぞれたくさん楽しみました。 

ばら組さんと行ったおいも掘りではツルを引っ張ってさつまいも

が見えると「あった！」「大きい！」「ちっちゃいのもある」と大喜

びでした。来月の焼いもパーティが楽しみだね！ 

保育参観ではハロウィン製作を見てもらっらたり、すみれ組さんが

好きなカプラでお父さんお母さんと一緒に遊びました。普段の様子

を見てもらいつつ、お父さんお母さんと一緒に過ごせた楽しい時間

でした。 

＊ 自分の思いやイメージをさまざまに表現することや友だちと一緒に

表現することを楽しむ 

＊ 友達と思いを共有しながら、遊んだり生活したりすることを楽しむ 

＊ 季節の変化を感じながら、身近な自然に触れる 

＊ 見たことや感じたことなどをさまざまな

方法で表現する楽しさを知る 

＊ 作品展に向け、色々な素材を使い、工夫し

て作ることを楽しむ 

＊ イメージしたことを話し合ったり、相談し

たりしながら友だちと一緒に遊ぶ 

＊ 気温の変化に応じて衣服の調節をしたり

手洗いやうがいをして健康に過ごす 

＊ 落ち葉や木の実など身近な自然に触れ遊

ぶことを楽しむ 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 製作やごっこ遊びを通して、イメー

ジしたことを表現して楽しむ 

＊ 身近な秋の自然に触れて楽しむ 

＊ 友達や保育者と一緒に遊ぶ中で、思

いを言葉で伝えようとする 

＊ 身の回りのことに丁寧に取り組も

うとする 

 

 

＊ 身近な自然物や素材を使い、製作を楽しむ 

＊ 自分なりにイメージを膨らませながら、製作に取り組む 

＊ 自分の思いの伝え方を知ったり、友達の思いが、自分と違うことを知る 

＊ 戸外で季節移り変わりを感じる 

＊ 清潔なことに心地よさを感じ、身の回りのことを丁寧にしようとする 

＊ 友達と競ったり比べたりすることで違いを認めあう 

園外保育では、ばら組さんと手を繋ぎ、天皇の杜まで歩いていきました。

天皇の杜では紙飛行機をプレゼントしてもらい、すみれ組さんととばし

競ったりして遊びました。 

それから時折ばら組さんの名前が出てきたりして話題になったり、憧れ

を抱く様子があります。また、三輪車がこげるようになったり、平均台

をスラスラと渡れるようになったり、カレンダー読みの時の数字に興味

を持ったりと、以前はできなかったことに興味を持ったり、挑戦してみ

ようとする姿が見られます。 

ハロウィンの楽しげな雰囲気で製作や友達とのあそびも盛り上がって

いるように感じます。保育園の中で保育園ごっこやお当番ごっこをして

遊んでいたり、秋の歌やじゃんけんをして楽しむお友だちもいます。じ

ゃんけんの勝ち負けも少しずつ理解してきている子の姿が見られます。 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育参観ありがとうございました。懇談会の時に絶

賛していた季節の歌を実際に聞いていただき、楽し

んで歌っている姿をお届けできたかと思います。ハ

ロウィンマント製作では普段の頑張って製作してい

る姿とお母さんたちに甘えながらも一緒に作る楽し

さを味わう両方の姿をお見せできたと思います。毎

日完成したマントを見て、「ママがこのオバケ作って

たなぁ」「かわいくしはったぁ」と満足気に眺めてい

ます。ハロウィンに向けてハロウィンダンスを 2曲

踊っているので、ハロウィン当日はマントをつけて

踊って楽しみます。 

＊ 戸外であそび、秋から冬へと移

り変わる自然を肌で感じる 

＊ 様々な素材や道具を使い、自由

に作品作りを楽しむ 

＊ 自分の気持ちを言葉で伝える 

スプーンの下手持ちや三点持ち（バキュ 

ーン持ち）が定着するよう声かけをしています。

来年度からのお箸使用へ向けての大切な基礎と

なります。継続することで身についてきますの 

で、ご家庭でも意識して持てるよう、声 

かけをお願いします。 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お天気の良い日は、お散歩に出掛けると誘導ロープをしっかり持って少し長い距離を歩けるようにな

ったゆりぐみさん。「ブーブー‼」「チョウチョ‼」と毎回楽しくお喋りしながら歩き、公演では追い

かけっこや虫探しに夢中になってすべてに興味津々な様子です。 

保育参観では新聞あそびを楽しみました。お母さんに見守ってもらってくださっている中思い切り、

体を動かして遊ぶ子、べったり離れられない子、色んな姿を見せてくれていました。お家とは少し違

う姿も見て頂けたと思います。参加ありがとうございました。 

＊ いろいろな素材に触れながら製作を楽しむ 

＊ 散歩や戸外遊びを通して秋の自然に触れて

楽しむ 

＊ 簡単な言葉やしぐさで思いを伝え、保育者

や友だちと関わることを楽しむ 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天気の良い日が多く、バギーや抱っこひっもでお

散歩へ出かけたり、園庭や屋上で遊んだりしまし

た。お部屋の滑り台は全く躊躇うことなくすべる

つくし組さんですが、園庭のすべり台は少し遠慮

気味…そんな姿もかわいくてついつい笑ってしま

います。 

月齢が高いお友だちは少しずつコトバが増えてき

ました。手あそびやお歌の 1フレーズを歌ったり、

「せんせ～」「（いただき）ます！」「（ごちそうさま

でし）た！」「こっち？」「うん」「あかーん」など

と簡単なコトバでのやり取りができるようになっ

てきて、毎日がさらににぎやかで楽しくなってき

ました。 

月齢の低いお友だちも表情や喃語で自分の気持ち

をしっかりと伝えてくれています。また、お友だち

の頭をヨシヨシと優しく撫でてあげたり、近くに

よっていって同じ場所で遊んだりと、仲良しなつ

くし組さんです♡ 

＊ 様々な素材に触れて製作することを楽しむ 

＊ 様々な秋の自然物に興味を持ち、自分から

触れて遊ぶ 

＊ 一人一人の健康状態を把握し、生活リズム

を大切にしながら心地よく過ごせるように

する 

新しいお友だち“R ちゃん”が

仲間入りします。 

よろしくね 


